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Dodatok €. 2 k Prilohe €.1 ku Krizovému planu

Vv stvislosti s vyskytom ochorenia COVID - 19 v zariadeni socialnych sluzieb

15.7. 2020



V Dodatku ¢. 2 k Prilohe ¢.1 ku Krizovému planu v suvislosti s vyskytom ochorenia COVID
— 19 v zariadeni socidlnych sluzieb sa menia niektoré¢ clanky a to (zmeny st zaznacené

zvyraznenym pismom):

1. Uvolnovanie opatreni

1.1. V nadvéznosti na znizujlci sa narast poctu oso6b nakazenych ochorenim Covid-19 a s tym
stvisiace postupné uvoliiovanie prijatych opatreni je mozn¢ pristupit’ k ich zmierfiovaniu aj v
oblasti socialnych sluzieb.

1.2. Uvolnovanie opatreni je rozdelené do Styroch faz so zaciatkom od 3. juna 2020. Zaciatok
kazdej nasledujucej fazy, resp. pokraCovanie aktualnej fazy bude prehodnocované a bude
zavisiet’ od aktualnej epidemiologickej situacie.

Z: riaditel’, hlavna sestra

2. Navstevy v ZSS

2.1. Vedenie zariadenia informovalo pribuznych o uvolfiovani opatreni v zariadeni formou
SMS sprav. Pribuzni sa telefonicky spoja s vedenim zariadenia, kde im budu poskytnuté vsetky

informacie a pokyny K navsteve svojho pribuzného v zariadeni.

2.2. 'V zariadeni je vypracovany harmonogram navstev, kde persondl zapisuje presné Casy,
kedy a u ktorého klienta prebieha navsteva. PoCas daného Casu je v zariadeni navsteva len
U jedného klienta.

2.3. Kazda nahlésend navsteva zazvoni na zvoncek zariadenia, kde jej otvori personal.
Navsteva musi mat’ ochranné pomocky, prekryté celé horné dychacie cesty. Pri dverach
zariadenia si musia vydezinfikovat' ruky ( dezinfekciu poskytne personal), persondl zmeria
navstevnikov telesnt teplotu, da podpisat’ prehlasenie o evidencii navstev a suhlas (zistovanie
karantény, cestovatel'skej anamnézy) a navstevnik sa zapiSe do knihy navstev. Personal otvori
nav§tevnikom branu zariadenia. Priebeh navstevy je povoleny na lavickach vo dvore,
alebo v priestoroch altanku zariadenia. U imobilnych klientov prebehne navsteva na izbe
klienta za dodrZania prisnych hygienicko- epidemiologickych poZiadaviek. Navsteva, ktora
nebude popredu ohldsend na presny ¢as, do zariadenia na navstevu nebude pustena.

2.4. Navstevy budu prebiehat’ bud’ na izbe klientov, alebo v exteriéri zariadenia. NavSteva

moze trvat max. 60 minut Vv exteriéri, v interiéri max. 30 minut. U klientov na




viaclozkovych izbach zabezpeci personal pocas pobytu navstevy len pritomnost” toho klienta,

ktory ma v danom case navstevu.

2.5. Maximalny pocet navstevnikov, v danom case k jednému klientovi, je 2 osoby vo
vonkajsich priestoroch, vo vnutornych priestoroch max. 2 osoby v izbe klienta. Deti do 15

rokov maju vstup povoleny len v exteriéri zariadenia.

2.6.  Pri stretnuti nesmie prist’ k fyzickému kontaktu navstevy a klienta zariadenia! To

znamena, ze sa nesmu dotykat’, objimat’ a pod.

2.7. Pocas celého trvania navstevy musia mat’ navstevnici i klienti prekryté horné dychacie

cesty.
2.8. Navsteva moze klientom priniest’ potraviny aj nebalené.

2.9. Po ukonceni kazdej navstevy bude priestor dezinfikovany, vo vonkajsich priestoroch bude

lavi¢ka na sedenie dezinfikovana.

Z: hlavna sestra, sluzbukonajuci personal

3. Opustenie priestorov zariadenia

3.1. Individuilne kratkodobé opustenie priestorov zariadenia pocas dia prebieha

u chodiacich klientov v maximalnom ¢ase 2 hodiny. Pri odchode do zariadenia sa kazdy
klient zapiSe do knihy odchodov a podpiSe evidenciu opustenia zariadenia. Povolenie
opustenia zariadenia na vikendy, sviatky a viac ako 24 hod. sa 15.7. 2020 rusi az do
odvolania.

3.2. Klienti po opusteni zariadenia musia dodrzat’ pokyny, vyhnutim sa uzatvorenych
priestorov a priestorom s vysSou koncentraciou osob.

3.3. Klienti po opusteni zariadenia musia dodrzat’ pokyny vydané UVZ a MPSVaR.
3.4. Pri kratkodobom opusteni priestorov zariadenia je potrebné pouzivat’ OOP.

3.4. Pri navrate do zariadenia bude klientovi pri vstupe zmerana telesna teplota a zabezpecena

hygiena rak.

Z: hlavna sestra, sluZzbukonajuci personal

4. Absolvovanie lekarskeho vySetrenia a vybavovanie tradnych zalezitosti, ktoré

vyzaduja jeho osobnu ucast’




4.1. Lekarske vySetrenia a vybavenie uradnych zaleZitosti méZe vybavit’ bud’ v sprievode

zamestnanca, alebo samostatne.
4.2. Pri lekarskych vySetreniach a vybavovani uradnych zélezitosti je potrebné pouzivat OOP.

4.3. Pri navrate do zariadenia bude klientovi pri vstupe zmerana telesna teplota a zabezpecena

hygiena ruk.

Z: hlavna sestra, sluzbukonajuci personal

5. Povolenie externych sluZieb starostlivosti o telo (pedikér, kadernik, holi¢) v

priestoroch ZSS

5.1. Osobe vykonavanej sluzbu bude pri vstupe do zariadenia merana telesna teplota

a vykonana hygiena ruk, podpise si ¢estné prehlasenie.

5.2. Pedikura a kadernicke sluzby budu prebiehat’ v kipel'ni zariadenia. Vzdy bude v ktipel'ni

pritomny len jeden klient a osoba vykondvajuca sluzbu.

Z: hlavna sestra, sluzbukonajuci personal

6. UmozZnenie vykonania revizii v ZSS, pri ktorych hrozi riziko z omeSkania a

nevykonavaju sa na izbach klientov

6.1. Osobe vykonavanej sluzbu bude pri vstupe do zariadenia merana telesna teplota a

vykonana hygiena ruk, podpise si Cestné prehlasenie.

Uvoltiovanie opatreni je rozdelené do Styroch faz so zaciatkom od 3. jina 2020.
Zaciatok kazdej nasledujucej fazy, resp. pokraCovanie aktualnej fazy bude prehodnocované

a bude zavisiet’ od aktualnej epidemiologickej situacie.

Od 15.06. 2020 umozitujeme prijem novych ziadatel'ov o poskytovanie socialnej sluzby do

nasho zariadenia.




Od 15.07. 2020 aZ do odvolania sa rusi organizovanie spolo¢enskych aktivit v malom

mnozstve v zariadeni.

Terapie pre klientov budu prebiehat’ v mensich skupinach v spolocenskej miestnosti

zariadenia.

Aktualizacia opatreni sa bude nasledne odvijat’ podl'a nariadeni vydanych MPSVaR.

Mgr. Bibidna Dodok Fojtlinova



